2026-02-11 15:48:36

Konkurs plastyczny z profilaktycznym
przestaniem w Szkole Podstawowej w
Konskowoli

9 lutego 2026 roku, w Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Konskowoli odbyt sie konkurs
plastyczny dla uczniow klas I-III, ktéry potaczyl kreatywna zabawe z waznym przekazem
profilaktycznym. Wydarzenie bylo elementem dzialan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Konskowoli oraz Komendy Powiatowej Policji w Putawach, ukierunkowanych na
budowanie wsrod najmtodszych zdrowych nawykéw, odpowiedzialnych postaw i zapobieganie
uzaleznieniom.

Tematem prac bylo bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy podczas ferii zimowych. Uczniowie
przedstawiali zasady bezpiecznej zabawy na $niegu i lodowisku, wtasciwe zachowania w ruchu
drogowym oraz rozsadne i bezpieczne korzystanie z Internetu. Dzieki temu konkurs stat sie nie
tylko forma rozwijania talentéw plastycznych, ale przede wszystkim okazjg do rozméw o tym, jak
dbac o siebie i dokonywa¢ madrych wyboréw kazdego dnia.

Tego typu inicjatywy sg waznym elementem lokalnej profilaktyki uzaleznien. Pokazuja dzieciom
atrakcyjne sposoby spedzania wolnego czasu, promuja aktywnos¢, relacje rowiesnicze i rozwijanie
pasji, co skutecznie ogranicza ryzyko siegania w przysztosci po alkohol czy inne substancje
psychoaktywne. Jednoczesnie zwracaja uwage na zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami
behawioralnymi, w tym nadmiernym korzystaniem z Internetu, gier komputerowych czy telefonu.
Wczesna edukacja i wzmacnianie wtasciwych postaw to jeden z najskuteczniejszych sposobow
zapobiegania problemom w pdzniejszych latach.

Na konkurs wptyneto blisko 20 pomystowych prac, w tym takze przestrzennych. Jury miato trudne
zadanie, dlatego oprocz nagréd gtéwnych wyrdzniono wszystkich uczestnikéw. Podczas
uroczystego finalu nagrody wreczyt I Zastepca Komendanta Powiatowego Policji w Putawach mt.
insp. Mariusz Marzec, wspoélnie z Przewodniczacg Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Konskowoli - Joanna Matraszek oraz Dyrektorem Szkoty - Robertem Polakiem.
Wszystkie dzieci otrzymaty réwniez odblaski ufundowane przez Komisje, zwiekszajace ich
bezpieczenstwo na drodze.

Dziekujemy wszystkim partnerom za zaangazowanie i wspoélprace. To kolejny przyklad, ze
profilaktyka moze mie¢ twdrczy, pozytywny wymiar i skutecznie dociera¢ do najmtodszych
mieszkancow naszej gminy.
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