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Poradnik Bezpieczeństwa

„Poradnik Bezpieczeństwa” to ogólnopolska inicjatywa rządowa, której zadaniem jest zwiększenie
przygotowania obywateli na różne sytuacje kryzysowe. Obejmuje ona zagrożenia takie jak ataki w
cyberprzestrzeni, dezinformacja, katastrofy naturalne, a także potencjalne konflikty militarne czy
awarie  kluczowej  infrastruktury.  Projekt  akcentuje  znaczenie  odporności  społecznej  oraz
świadomego i odpowiedzialnego działania w obliczu współczesnych wyzwań. Jego ideą jest nie
tylko  poprawa  indywidualnego  bezpieczeństwa,  ale  również  wzmacnianie  więzi  społecznych,
poczucia zaufania i solidarności.

Poradnik, dostępny online pod adresem www.poradnikbezpieczenstwa.gov.pl, został opracowany
przez Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i Administracji oraz
Rządowe  Centrum  Bezpieczeństwa.  W  pracach  uczestniczyli  także  eksperci,  przedstawiciele
samorządów, służb oraz organizacji pozarządowych. Publikacja zawiera praktyczne wskazówki –
od  przygotowania  rodzinnych  planów  awaryjnych,  poprzez  zasady  ewakuacji  i  system
alarmowania,  aż  po  listy  kontrolne  pomocne  w  gromadzeniu  zapasów  i  niezbędnego  sprzętu.
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