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Sportowe emocje i rywalizacja o Puchar
Burmistrza – zawody w Sielcach za nami!

14  czerwca  2025  r.  w  Domu  Ludowym  w  Sielcach  odbyły  się  zawody  w  wielokrotnym
wyciskaniu sztangi leżąc o Puchar Burmistrza Końskowoli. Wydarzenie to, zorganizowane
przez Grupę Sportową OSP Sielce, zgromadziło liczne grono uczestników i mieszkańców gminy,
promując aktywność fizyczną oraz integrację lokalnej społeczności.

Zawody rozgrywane były w kilku kategoriach wiekowych, z zachowaniem jasnych i przejrzystych
zasad  –  zadaniem uczestników było  wykonanie  jak  największej  liczby  powtórzeń,  wyciskając
sztangę o wadze odpowiadającej połowie masy ciała zawodnika.

Puchary i medale najlepszym zawodnikom wręczył Burmistrz Mariusz Majkutewicz.

Serdecznie dziękujemy wszystkim zawodnikom za sportową rywalizację, a publiczności za
obecność  i  stworzenie  wspaniałej  atmosfery.  Podziękowania  kierujemy  również  do
organizatorów, partnerów i sponsorów za zaangażowanie i wsparcie wydarzenia.
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